
平成２７年１月
教室講師各位 奈良県支部

支部長　中川達三

平成2６年度　指導者研修会のご案内

　毎年開催しております支部所属の本部会員を対象にした指導者研修会を下記要領で
開催いたします。
今年度は、楊名時太極拳の成り立ちを理解することをテーマに解説とそれに係わる
実技指導を楊進理事長に行っていただきます。
各教室に置かれては、対象の指導者各位へ紹介いただき多数の参加をお願いします。
また、昨年同様今回も特に受講を希望する支部会員にも有料で参加頂くことといたし
ますので広くご案内ください。

記

１．開催日時 平成２７年３月２９日（日）　13：00～16：30
　　 受　付：　13：00～

研修会：　13：30～16：30

２．研修内容　　　講講講講　　　　義:義:義:義:　「　「　「　「楊名時太極拳楊名時太極拳楊名時太極拳楊名時太極拳のルーツをのルーツをのルーツをのルーツを探探探探るるるる」」」」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　――――　 　 　 　 楊名時太極拳楊名時太極拳楊名時太極拳楊名時太極拳とととと制定簡化制定簡化制定簡化制定簡化２４２４２４２４式太極拳式太極拳式太極拳式太極拳

　　　　　 　　　　　 　　　　　 　　　　　 ――――　　　　重心移動重心移動重心移動重心移動におけるにおけるにおけるにおける感覚把握感覚把握感覚把握感覚把握とととと動作観察動作観察動作観察動作観察ほかほかほかほか
　 講講講講　　　　師師師師：　：　：　：　楊楊楊楊　　　　進進進進　　　　理事長理事長理事長理事長

３．場所 奈良県新公会堂　２階レセプションホール

４．対象者　 ①本部会員
②支部会員

５．参加費 ①本部会員：無料
②支部会員：１０００円

６．服装 軽く動ける服装（上靴持参）

７．懇親会　 研修会終了後、楊進先生との懇親会を予定しています。
会場は近鉄奈良駅周辺、会費3500円です。
参加希望の方はどなたでも併せて申し込みください。

以上
講師の先生へ　
当日は受付にて４月の講師会の案内をお受け取りください。

＜指導者研修会参加申込等の連絡要領＞
教室講師にはお手数ですが、以下の要領で事前連絡、費用徴収にご協力をお願いします。
・研修参加者数と懇親会参加者数を記載した別紙参加申込書一部を、2月28日(土）必着で
　総務部仲西（TEL＆FAX 0742-45-5605）までFAX送付してください。
・支部会員の研修参加費、並びに懇親会費は事前に徴収いただき、上記参加申込書の原紙
　を添えて、研修当日受付にお出しください。（12：30（12：30（12：30（12：30からからからから受付受付受付受付をををを準備準備準備準備しますしますしますします）

実実実実　　　　技技技技：　「：　「：　「：　「太極拳太極拳太極拳太極拳のののの移動法移動法移動法移動法ポイントポイントポイントポイント」」」」

NPO法人 日本健康太極拳協会 楊名時八段錦・太極拳友好会


